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Skjin Wetter 2022 in teken van microplastics

Afgelopen zaterdag was de start van de zesde editie van Skjin Wetter
2022. Tussen 8 en 15 oktober ruimen meer dan 2000 vrijwilligers op
allerlei plekken in Friesland het zwerfafval op dar in en rond het wa-
ter ligt. De Friese Milieu Federatie (FMF) organiseert dit grootschalige
opruimfestjn dit jaar met meer dan 45 verenigingen, organisaties, on-
dernemers, clubs en de gastvrijheidssector in samenwerking met de ge-
meenten De Fryske Marren, Dantumadiel, Harlingen, Noardeast-Frys-
lan, Heerenveen, Smallingerland en Waadhoeke.

Van stadsgrachten, sloten tot
strandjes, overal worden door zo-
wel inwoners als toeristen bermen
en wateren zwerfafvalvrij gemaakt.
Skjin Wetter wordt ondersteund
door Wetterskip Fryslan. Zij zetten
zich in voor een goede kwaliteit van
het oppervlaktewater en dat is van
groot belang voor mensen, dieren
en planten.

Wekelijks krijgen wij het gewicht
van een bankpas aan microplastics
binnen via onze voeding”, meldt de
Friese Milieu Federatie. “Zwerfafval
dat op straat belandt, wordt mee-
gevoerd met de wind en komt vaak
uiteindelijk in het water terecht.
Heel veel van dit zwerfafval stroomt
via riolen, beken, sloten, grachten,
meren, kanalen en rivieren naar de
zee. Elk jaar eindigt er 8 miljoen ton
plastic in de oceaan!

Het zeewater en het zonlicht breken
de grote stukken plastic af tot hele
kleine deeltjes, maar plastic vergaat
nooit. Deze microplastics komen in
ons voedsel en ook in het drinkwa-
ter terecht. De stukjes plastic zijn
zo klein dat waterzuiveringsinstal-
laties ze er niet uit kunnen filteren.
Het komt dus uiteindelijk op je bord
terecht. Een universiteit van Austra-
li¢ heeft samen met WWF in 2019

een groot onderzoek gedaan naar
plastic in onze voeding. Hieruit
blijkt dat een mens gemiddeld 2000
microplastic deeltjes per week bin-
nenkrijgt. Omgerekend is dat onge-
veer 5 gram, dit is vergelijkbaar met
het gewicht van een pinpas.
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De officiéle opening van Skjin Wet-
ter in de gemeente Harlingen was op
zaterdag 8 oktober op de boot vande
van de Harlinger Waterscouts. Wet-
houder Hendrik Sijtsma gaf onder
het toeziend oog van veel enthousi-
aste scouts en vrijwilligers het start-
sein voor Skjin Wetter. De hele week
is in en rondom de wateren van
Harlingen zwerfafval opgeruimd,
met hulp van rsg Simon Vestdijk,
de Maritieme Academie Harlingen,
ZKK Harlingen, HarnSup, de Har-
linger Waterscouts, Jongerenwerk
en Nieuw Zuid Harlingen.
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